MognucaHo: Cnsos

Cwusos AMUTPUA  Omutpuin Uropesuy

Uropesuy

Hata: 2025.09.17
11:-29°59 +03'00'

«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY J{IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Cankr-IlerepOypra «LIOKCu3»

.M. Cuzos

« » 2025r.
Pacnincanue y4eOHO-TPEeHUPOBOYHBIX 3ansaTHil oTaejenuss Cnopr JIMH (iérkas atieTrnka)
¢ 01.09.2025 roxa mo 31.12.2025 roxa
Tpenep-npenonaBaresb: Yadnaposa A.H.
D.N.0. JIHu Heneaun
TpeHepa Yacpr | I'Pynna
peHep Tonenenbuuk |  BropHuk Cpena Yernepr MsTHHIA Cy6060Ta Bockpecennbe
3ax ODIT 3ax ODIT
I CTAaAUOH W CTaAuOH
4 co «IPKCu3» «1PKCu3»
15.30-17.00 15.15-16.45
3a1 O®II 3a1 ODII Tpenaxepubiit
YaonpapoBa WM CTaIuOH WIA CTajJiOH 3al
AHacracust 5 HII-1 «1DPKCu3» «IDPKCu3» %ﬁ@cfzéiﬂg?
Niapnanyna 17.00-18.30 16.45-18.15 16.00-17.30
3an ODIT 3an ODII 3an ODII TpeHa;;‘ipHHﬁ Kpoccosas
WU CTaIUOH WIA CTaIAOH WIA CTAIAOH MMOArOTOBKA
12 YT-3 «IDPKCu3» «IDKCu3» «JDKCu3» I/ig[lq)c}z?jizc:l WM COP. JCHb
18.30-20.00 18.15-20.30 18.30-20.00 17.30-19.00 12.00-14.15

3am. mupekropa o YCP

A J1. KapsokkuH

I';1aBHBIN aAMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY J{IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa

Cankr-IlerepOypra «LIOKCu3»

.M. Cuzos

« 2025 .
Pacnucanue yueOHO-TPeHUPOBOYHBIX 3ausaTnii oraesennss Cnopr JIMH (érkas atieTuka)
¢ 01.09.2025 roaa mo 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenogasareanb: IOauna E.N.
D.N.0. JIHu Heneaun
TpeHepa Yacpr | 1 PYynna
IHoneneabHUK BropHux Cpena YerBepr IaTauna Cy00oTa Bockpecenbe
Cramuon
3an OB (UPKCH3 3an OB
NI CTaanOH (HBDKH) - nin CrtaauoH
6 HII-1 «IPKCu3» TpeHa:;c;p HplH «IPKCu3»
15.15-16.45 15.30-17.00 15.30-17.00
Oauna
Exarepuna
Hropesna . .
Tpenaxepubiii | TpeHaxepHbIN 3an ODII
a1 3an WJIn CTaauoOH
6 HII-3 WIH CTaJHOH WIH CTaJMOH LOKCu3»
«IPKCu3» «1PKCu3» 17.00-18.30
17.00-18.30 15.30-17.00 ' '

3am. nupekropa o YCP

A . Kapspokkua

['maBHBINA aAMUHHCTPATOP

0O.A. KocuHoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupextop I'BY IIOL]
MockoBcKoro paifona
Cankt-IletepOypra «LIOKCu3»

_ N.MN.Cuzos

« » 2025 .
Pacnincanne yueOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI OTEJeHHS AIaNITHBHOTO TUIABAHUS
¢ 01.09.2025 roga mo 31.12.2025 roga
Tpenep-npenoaasateab — Jlemuaona E.JO.
Ne (07 [o)
n/ TpeHepa- Yacbl Fpynna MoHeaenbHUK BTopHuUK Cpepa YeTBepr MatHuya Cy66oTa BockpeceHbe
n npenogasartens
®OK lNasnpom
14.45-15.45 POK lasnpom
3an 14.00-15.00 3an
45 €06-1 i 16.00-17.00 i i i 15.15-16.15
BOAaA BOAa
®OK lasnpom
e AN | some | s
(NNH) (Bo a_) LLikona Ne 704 'BO a'
Demugosa A (Boaa) A
1 EKaTepuHa
lOpbesHa ®OK lNasnpom
YT-3 17.30-20.00 ®OK lMNasnpom 17.30-20.00 16.00-17.00 3an
10 (COn-3) LWWkona Ne 704 - 16.45-18.00 LLkona Ne 704 - - 17.15 -20.00
(NNH) (Boga) BOAA (Boga) BOAA
®OK lasnpom
18.30-20.30 18.00-19.15 18.30-20.30
CO6-3 (¢r LLikona Ne 704
6 ) LLIkona Ne 704 - BOAA (Boga) - -
(Boaa) 19.15-20.00 3an A

3am. qupekropa o YCP

A /1. Kapskkun

['maBHBINM aIMUHUCTPATOD

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupextop I'BY IIOL]
MockoBcKoro paifona
Cankt-IletepOypra «LIOKCu3»

~ I.H.Cuzos

« » 2025 .
Pacnincanne yueOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI OTEJeHHS AIaNITHBHOTO TUIABAHUS
¢ 01.09.2025 roaa mo 31.12.2025 roaxa
Tpenep-npenoaasareanb — Tutopa H.IO.
Ne ®Uno
n/ TpeHepa- Yacbl pynna NoHepenbHUK BTopHUK Cpepa YetBepr NaTHuua Cy660Ta BockpeceHbe
n npenoaasartena
17:00-20:00 08:15-12:15 15:00-17:00 08:30-12:30 08:00-03:00 15:15-17:15
16 | ccM-2 3y 4y 24 4y 14 ) Boja 2u
(bacceiH 50 m) A
T4 18:00-19:15 | 07:00-08:15 17:00-18:30 17:00-19:15- 08:00-09:00 14:00-16:45
10 (COn-4) BOAA 1y -
1415 muH 14 15 muH BOAaA . 24 45 muH
(noga) 14 30 MuH (bacceiiH 50 m)
1 Tutoea Hatanba 2415 mMuH
lOpbeBHa 07:30-08:45
3 YT1-2 17:00-18:00 8:15-10:30 14 15muH 18:15: 20:00
(NMNH) 1y 2415 muH 15:15-17:00 - 14 45 muH
14 45 muH
6 C06-2 15:00- 17:00 18:30-20:00 16:00- 17:00 i 16:45-18:15
(noga) 24 14 30 MuH 1y 1430 mMmuH

3am. qupekropa o YCP

A 1. Kapsxkun

I'maBHBINM aIMUHUCTPATOD

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexktop I'BY JIFOI]
MOCKOBCKOro paiioHa
Cankr-Ilerepbypra « [ {TOKCu3»

J.N. Cuzon
« » 2025 .
Pacnucanue yueOHO-TPEHMPOBOYHBIX 3AHATHI OTAE/ICHUS aJalITHBHOIO IVIABAHUA
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenoaasaresb — be3psinnos E.A.
D.N.0. JIHH HemeIn
Yacel | I'pynna
TpeHepa HHonexenbHUK Bropuuk Cpena Yereepr | Ilaruuna Cy060oTa Bockpecenbe
13.30-14.45 8.30-9.15 9.15-10.45
Bespsianos Erop 45 COG-1 OacceliH (yi. Oaccelin Oacceitn
AJleKCaHApOBUY ' I'maBHas, 1. (yn. 'naBHas, (yn. 'maBHas,
24) 1. 24) 1. 24)

3am. nupektopa o YCP A.J1. KapsoxkuH ['maBHBIM amMUHECTPATOD

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»

Hupexrop I'bY {IOL]
MOoCKOBCKOro paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « IOKCu3»

J.U. CuzoB
« » 2025 r.
Pacnncanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI OTeJIeHUS A31010
¢ 01.09.2025 rona no 31.12.2025 rona
Tpenep-npenoaasaresb — Crenanos A.B.
D.N.0. JIHu Heneaun
Yacel | I'pynna
TpeHepa IHonenenbHuk | BropHuk Cpena YerBepr IaTauua Cy00oTa Bockpecenbe
5 HIO-1 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30
Crenanos
AJlekcei
BuranbeBu4
6 HII-2 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI 3ast 60pbOBI
16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00

3aM. nupektopa no YCP

A . Kapspokkua

['maBHBIN agMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»

Hupexrop I'bY J{IOL]
MOoCKOBCKOro paiioHa
Cankr-IlerepOypra « [ ITOKCu3»

J.A. CuzoB
« » 2025 r.
Pacnncanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI OTEJIEHUsI A3K0/10
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roaa
Tpenepa-npenonaBarens - Caiigyraunosa M.M.
D.N.0. JIHu Heneaun
Yacel | I'pynna
TpeHepa IoneneabHUK BropHuk Cpena YerBepr IaTHuna Cy060Ta Bockpecenbe
4 Cco 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI
15.00-16.30 15.00-16.30
5 HII-3 3an 60pbOBI 3as 60pbOBI 3ast 60pbOBI
16.30-18.00 16.30-18.00 15.30-17.00
Caiigpyraunos
Musen
MHHpOBHY 10 V-2 3an 60pbOBI 3an 60ppOBbI | 3a;m 60pbOBI | 3a71 GOPHOBI 3as1 60pbOBI
18.00-19.30 18.00-19.30 | 18.00-19.30 | 18.00-19.30 17.00-18.30
16 VT-4 3an 60pbObI 3an 60prOb1 | 3an 60pbOBI | 3a1 GOpHOBI 3an 60pbObI 3an 60pbObI
19.30-21.00 18.45-21.00 | 19.30-21.00 | 18.45-21.00 18.00-19.30 18.30-20.45

3am. mupekropa no YCP

A 1. KapsokkuH

I';maBHBIN aAMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»

Hupexrop I'bY {IOL]
MOoCKOBCKOro paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « IOKCu3»

J.U. CuzoB
« » 2025 r.
Pacnncanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHI OTeJIeHUS A31010
¢ 01.09.2025 rona no 31.12.2025 rona
Tpenep-npenogaBareas — lemuaos H.A.
D.N.0. JIHu Heneaun
Yacel | I'pynna
TpeHepa IHonenenbHuk | BropHuk Cpena YerBepr IaTauua Cy00oTa Bockpecenbe
5 HIO-1 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30
JlemuaoB
Hukura
AHIpeeBUY
6 HII-2 3an 60pbOBI 3ast 60pbOBI 3ast 60pbOBI
16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00

3aM. nupektopa no YCP

A . Kapspokkua

['maBHBINA aAMUHHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»

Hupexrop I'bY {IOL]
MOoCKOBCKOro paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « IOKCu3»

J.U. CuzoB
« » 2025 r.
Pacnucanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHII OTAEJIEHUsI A3H010
¢ 01.09.2025 rona no 31.12.2025 rona
Tpenepa-npenonasares — @aavkona /. U.
D.N.0. JIHu Heneaun
Yacel | I'pynna
TpeHepa IHonenenbHuk | BropHuk Cpena YerBepr IaTauua Cy00oTa Bockpecenbe
5 HII-2 3an 60pbOBI 3an 60pbOBI 3as 60pbOBI
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30
10 V-1 3an 60pp0Ob1 | 3am 60prOBI | 3an 60prOBI | 3a;m 6OpHOBI 3ast 60pbOBI
16.30-18.00 | 16.30-18.00 | 16.30-18.00 | 16.30-18.00 16.30-18.00
daibKkoB
Amurpuii
Wropesu 10 V-2 3as 60pp0Ob1 | 3a;m 60prOBI | 3ai 60prOBI | 3a; 6OPHOBI 3as1 60pbOBI
18.00-19.30 | 16.30-18.00 | 18.00-19.30 | 16.30-18.00 18.00-19.30
10 VT-2 3an 60prOb1 | 3anm 60prObI | 3a1 60pbObI | 3am 60pHOBI 3an 60pbObI
18.00-19.30 | 18.00-19.30 | 18.00-19.30 | 18.00-19.30 18.00-19.30

3am. mupekropa no YCP

A 1. KapsokkuH

I';1aBHBIN aAMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY JIOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « [ {OKCu3»

_ N.N.Cwuzos

« » 2025 .
Pacnucanue yue0OHO-TPEeHUPOBOYHBIX 3aHATHII 0TAe1eHUs] GUTYPHOTO KATaAHUSA
¢ 01.09.2025 rona mo 31.12.2025
Tpenepoi-npenogasareaun — 'opkyma E.O. u Anapees B.B.
D.N.0. JIHu Heneaun
TpeHepa Yac | I'pynna | IloneneabHHK Brop Cpena YerBepr [aTauna Cy60oTa Bockpec
bl HUK
Jenioas apena JlenoBas apena JlenmoBas apena Jenoas apena
14.00-15.00, 10.00-11.30,
14.15-15.45, 8.00-9.00,
14 YT-2 3aI1 (mepenoc — 2,4) 3an xopeorpaduu
3al xopeorpapuu 3an xopeorpaduu
I'opxkyma 16.00-17.30 xopeorpapuu 11.45-13.00 915-10.30
E.O., ' ' 15.15-16.45 (mepenoc — 1,3) ' '
Kykos JlenoBas apena JlenoBas apena CopeBHoBaren | JlemoBast apeHa JlenoBas apena
I'.A. 15.45-17.15, 16.15-17.45, BHBIN IEHBb 8.00-10.00, 9.00-10.30,
20 YT-4 | 3an xopeorpadpuu 3aI uim paboTa Mo | 3ai xopeorpaduu | 3an xopeorpaduu
17.30-18.45 xopeorpaduu WH]I. TUTaHY 10.15-11.30 10.45-12.00
18.00-19.15 16.00-17.30
TenoBas apema JlenoBas apena
JlenoBas apena lé[ 00-1612)[5 14.00-15.15, JlenoBas apena
14 14.15-15.45, ' o 3an 8.00-9.00,
YT-1 3a1 (mepenoc — 2,4)
Anpeen 3aJ1 Xopeorpadun xopeorpaduu xopeorpaduu 3aJ1 Xopeorpadun
P 16.00-17.30 15.30-16.30 9.15-10.45
B.B., 16.30-18.00
(mepenoc — 1,3)
Kykos
A JlenoBas apeHa JlenoBas apena CopeBHoBaren | JlemoBas apena JlenoBas apena
o 15.45-17.15, 16.15-17.45, BHBIN IEHBb 8.00-10.00, 9.00-10.30,
20 YT-3 | 3an xopeorpadpuu 3al wiu pabora o | 3ai xopeorpaduu | 3an xopeorpaduu
17.30-18.45 xopeorpapuu WH]. [IJIaHy 10.15-11.30 10.45-12.00
18.00-19.15 16.00-17.30

3am. mupekropa no YCP

A J1. KapsokkuH

I';maBHBIN agMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»
Hupexrop I'bY JIOL]
MOCKOBCKOTO parioHa
Canxkr-IlerepOypra « [ {OKCu3»

_ N.N.Cwuzos

« 2025 .
Pacnucanue yueOHO-TPEeHHMPOBOYHBIX 3aHATHI 0TAe/IeHUsI (PUTYPHOT0 KATAHUS
¢ 01.09.2025 roaa no 31.12.2025
Tpenep-npenoaaBaresib — Coipuiio AJieKCaHAP AJIEKCAHAPOBUY
Xopeorpag - Kurpanosa /lapbst AHapeeBHa
®D.N.0. JIHu Hepeaun
TpeHepa Yac | I'pynna | [JoneneapHuk Bropuuk Cpena YerBepr IsaTanna Cyo00oTa Bockpecenbe
bl
Chiphio JlenoBas apena | JlenoBas apeHa JlenoBas apena | Jlenoas apena
12.45-14.15, 15:15-16:45, 15:30-16:45, 12:15-13:30,
AA., 20 VT-3 saul . JlenoBas apena e saul 3an OPII
Kurtpanosa | (10) 12:00-13:45 9:30-10:45
TLA. xopeorpaduu | xopeorpaduu xopeorpaduu | xopeorpaduu
14.30-15:45 17:00-18:15 17:00-18:15 13:45-15:00
ChipHito Jlenosas apena | JlemoBas apena | Jlemosas apeHa | JlemoBast apeHa
AA 12 14:00- 15:15, 13:45-15:00, 14:15-15:30, 9:15-10:30,
o HII-3 3aI 3aI 3al 3al
Kurpanosa | (6)
TLA. xopeorpaduu xopeorpaduu xopeorpadguu | xopeorpabuu
15:30-16:45 15:15-16:15 15:45-17:00 10:45-12:00
3am. nupekropa o YCP A . Kapsoxkkun ['aBHBIN agMUHUCTPATOP O.A. KocuHoB




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « [ {OKCu3»

.M. Cuzos
« » 2025 .

Pacnncanue y4eOHO-TPEeHHUPOBOYHBIX 3aHATHI OT/Ie/IeHUs] GUTIYPHOr0 KaTaHUS
¢ 02.09.2025 roaa no 31.05.2026 rona
Tpenep-npenoagasareasn — LiBerkosa FO.JI.

®D.N.0. Yacel r JIHu Hepeaun
nna
TpeHepa Py IlonenenbHUK Bropuuk Cpena Yerpepr | llaTHuna Cy600Ta Bockpecenbe
[BeTkoBa Helzgoggfilipgga, Hiléoggflliép?e)ga, JlemoBas apena,

10.JL., ' ' ' ' 9.30-11.00
Kykos 12 HIT-3 sal al 3a1 xopeorpaduu

Fy A xopeorpaduu xopeorpaduu 11.15-12 45

i 14.45-16.15 16.45-18.15 ' '

3aM. nupektopa no YCP A Jl. Kapsoxxkua ['maBHBIN agMUHUCTpATOP O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»
Hupexrop I'bY JIIOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « L {OKCu3»
JI.1. CuzoB
« _» 2025 r.

Pacnucanue yue0OHO-TPEeHUPOBOYHBIX 3aHATHII OTe1eHUsI TOPOAOLIHOIO CIIOPTA
¢ 01.09.2025 roaa no 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenogasareab— 3unosbeB M.I1O.

®.1.O. JIHu Heneaun
Yacel | I'pynna BropH
Tpenepa Ion. K Cpena YerBepr I[IaTanna Cy060Ta Bockpecennbe
Tl'opomomHas INopomoniHas (iszB}(I)'HJIIEZ;”
mwronfaaka [HOK wim TJTONIAKA . op aﬂ xa [IOK
6 | HII-3 3an @K wm 3an ot y
WM TPEHAKEPHBIN
xopeorpapuu xopeorpapuu sal
3uHOBBLEB 17.00-18.30 17.00-18.30 11.00-12.30
Muxau CopeBH. 1eHb
KOpbeBuu ["opooniHas I'opomoniHas I'opomoniHas CopeBH. JeHb, ropo O.HIHaH’
mwiomaaka [IOK nnmm | mmomanka [OK IUIOIIA KA TOpOIONTHAS nnop aﬂ xa LIDK
12 YT-3 3an unu TpeHaxkepublid | [{OK wnm 3an miomanka [OK mai .
. WM TPEHAKEPHBIN
xopeorpadpuu 3an xopeorpaduu | WIA TPEHAKEPHBIN 3a sal
18.30-20:00 17.00-19.15 18.30-20:00 12.00-14.00 12 30-14.15
3amecTtutens nupekropa no YCP A /1. KapsokkuH ['naBHBIN agMUHUCTpATOP O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»
Hupexrop I'bY JIIOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « L {OKCu3»

~ JI.M.Cuzos

« » 2025 r.
Pacnucanue yueOHO-TPEHHMPOBOYHBIX 3aHATHI OT/eJIEHUS] TOPOAOIIHOIO CIIOPTA
¢ 01.09.2025 roaa g0 31.12.2025 roaa
Tpenepoi-npenogaBarean — Ocbmupko B.1.
®.ILO. JIHu Heneaun
Yacel | I'pynna | IJo
TpeHepa " Bropuuk Cpena YerBepr aTHuua Cy60oTa Bockpecenbe
T'opomoninas I'opooninas
nnomanxa [[OK nomanxa [IOK CopeBH. JeHb, CopeBH. AcHb,
TOpOAONTHAS TOpOAOIITHAS
5 CcO Wiu 3ai I 3ai
mwromaaka [OK | mmomanka [IOK
xopeorpagun xopeorpaguu 12.00-13.00 11.00-11.45
16.00-17.00 16.00-17.00 ' ' ' '
CopeBH. 1eHb, CopeBH. AcHb,
["opononHas I'opomoniHas TOpOJIOIIHAS TOPOIOIITHAS
mromanka [OK I'opomoniHas miomanka [[OK mwiomanaka [{®K | mromanka [IOK
OcbMHpPKO 10 YT-1 A 3ai mromanka [OK AIn 3ai WA WA
Baapumup xopeorpaduu 17.00-18.30 xopeorpaduu TpEHAXEPHBINA TpEHAXEPHBIN
HropeBuu 17.00-18.30 17.00-18.30 3ai 3ai
13.00-14.30 11.45-13.15
lNoponomnas ["opomonHas ["opoponHas I'opooninas C;(c))ll))zl;};uﬁ:;’ Crzgiz}éhﬁ:;”
mromanka [OK momanka [OK mromanka [OK miomanka [OK nomanka LIOK | momaxa LIOK
WA WA WA A
18 CCM-1 . . . . 150305 HAIIH
[TerponaBnoBckoii | IlerponaBmoBckoii | IlerpomaBnoBckoit | IlerponaBioBckoi . .
TPEHAXEPHBIN TpEHAXEPHBIN
KpEIoCTH KpEIroCTH KpEIoCcTH KperocTu . sal
17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 13.00-15.15 11.45-14.00

3amecturens aupekropa no YCP

A Jl. Kapsxkux

I';maBHBIN agMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAIO»
Hupexrop I'bY JHOL]
MOCKOBCKOro pailoHa

Cankr-IlerepOypra « [{OKCu3»
JI.1. Cusos

«_» 2025 r.
Pacnucanue yueOHO-TPEHHMPOBOYHBIX 3aHATHI OTAeJeHUs JErKoi aT/IeTUKHU
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roga
Tpenep-npenogaBaresas - AHucumona M.M.
D.N.0. JIHu Heneaun
TpeHepa Yacpr | TPYNI2 i
OHeleIbHUK BropHux Cpena YerBepr IaTauna Cy00oTa Bockpec.
Cragnon HOK 17:00-19:15 Craguon [HOK KpoccoBas Cramgnon [IOK
V-4 TN Cramon WA MOJATrOTOBKA WU HJIH
AHHCHMOBA 12 3an OPII LIDKCi3» 3ax OPII COp. IEHb a1 ODII
Mapuna 19:15-20:45 19:15-20:45 13.15-15.30 14.15-15.45
MixaiiioBHa Cragnon [IOK 17:00-19:15 Craguon [IOK KpoccoBas Craguon [IOK
VT5 HIIN Cramon R0 MOATrOTOBKA MU HIIH
12 3aim OPII 3an OPII COp. ICHb a1 OPII
19:15-20:45 «LOKCHD 1 1995 2045 | 15.30-17.45 | 14.15-15.45

3aM. qupekropa o YCP

A.Jl. Kapspoxxkun

['maBHBI aAMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAIO»

Hupexrop I'bY JIOL]
MOCKOBCKOT0 pailoHa
Cankr-IlerepOypra « [{OKCu3»

.M. Cuzos

«_» 2025 .
Pacnncanue y4eOHO-TPEHHUPOBOYHBIX 3aHATHII OT/IeJIEHUsI JIETKOH aTIeTHKH
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roaga
Tpenep — npenogasareb - ApTeIHIOK M.A.
D.N.0. JIHu Heneaun
q I'pynna
TpeHepa achl IMonenenbHnK BropHuk Cpena YeTBepr IsiTHNIA Cy600Ta Bockpece
CranuoH
Craon | ST | Craon KO | Coopmmtun | Kposonn
Mapus 12 YT-4 «IPKCu3» «IDPKCu3» . a
) . Ne 526 ) . TPEHAKEPHBII Neo 526 WJIK COP. I€Hb
AJIeKcaHIpOBHA 17:00-18:30 17:00-18-30 17:00-18:30 sal 15.00-16.30 11:00-12:30
16.00-17.30

3aM. nupektopa no YCP

A.Jl. Kapsoxkxkun

['maBHBIIN agMUHUCTpATOP

0O.A. KocuHoBa




«YTBEPXJIAIO»
Hupexrop I'bY JHOL]
MOCKOBCKOI0 pailoHa

Cankr-IlerepOypra « [{OKCu3»
.M. Cwuzos

«_» 2025 1.
Pacnucanue yueOHO-TPEHMPOBOYHBIX 3aHATHI OT/1eJIeHUS JIETKOH aTIeTHKH
¢ 01.09.2025 roga mo 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenoaasareJs - bexsimes M.C.
D.N.0. ovimna JIuu Henean
TpeHepa | Yacol Py IloHeneabHUK BropHuk Cpena YerBepr IaTauna Cy060Ta Bockpecenbe
5 HII-1 IMIxona Ne704 IIxomna Ne704 Bonwmoii 3an
18.15-20.00 18.30-20.00 17:30-18:45
beksimen
M TpeHakepHbiit Cranuon CranuoH
Hxani1 6 HIL.2 | 31 AT MaHexK «I®KCu3» nnmm «J®KCu3» nim
Canagaro 6/T BosIbIIoi 3a1 BoJIbIIoi 3a1
BUd 17:00-18:30 16:30-18:00 16:30-18:00
6 HII-3 TpeHZ}:;pHHH Bonpmioit 3an Bonwmoii 3an
18:30-20:00 18:15-19:45 16.00-17:30

3am. nupekropa o YCP

A. . Kapspkxkua

['maBHBII aqMUHHCTPATOP

0O.A.KocunoBa




«YTBEPXJIAIO»

Hupexrop I'bY JAIOL]
MOCKOBCKOro pailoHa
Cankr-IlerepOypra « [{OKCu3»

.M. Cuzos

«_» 2025 .
Pacnncanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHII OT/IeJIEHHUSI JIETKOH aTIeTHKH
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roaga
Tpenep-npenogasareis: I'opmkosoi E.JI.
®D.N.0. JIHu Hepeaun
TDEHEDA Yacel | I'pynna
peHep ToneneabLHUK Bropuuk Cpena Yersepr IsaTHHIA Cy66oTa Bockpecenne
Cragnon IOK Craguon [IOK r. [lymkuH,
unu bosbioi nnu bosbiioi KpoccoBas
6 HIT-2 3al 3al MOJrOTOBKA
17:00-18:30 17:00-18:30 11:00-12:30
I'opmxkoBa
Enena Cramuon 1IT®K Cramuon II®K | Cramuon IOK S — r. [ymkus,
Jleonnosna 9 VT-1 win BoJbnoi WM TpeHakep. | WM Bonbioit HH)}(I_?I/IILI; 1 ’K KpOCCOBas
3ai 3al 3al 17:00-18: 38 MOJrOTOBKA
18:40-20:10 17:30-18:15 18:40-20:10 ' ' 12:30-14:00
Craauon HOK Craguon HOK | Cragunon HOK r. TIVILKHE r. [lymxkun,
9 VT-2 unu bosbiioi WK TpeHaxep. | win bonbioi HH)KI_ﬁLI;I na ’K KpoccoBas
3ai 3ai 3al 18:30-20: 08 MOJrOTOBKA
18:40-20:10 18:30-19:15 18:40-20:10 ' ' 14:00-15:30

3am. mupekropa o YCP

A J1. KapsokkuH

I';maBHBIN aAMUHUCTPATOD

0O.A. KocuHoBa




«YTBEPXJIAO»

Hupexrop I'bY IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « L IOKCu3»

__ N.N. Cwuzos

« 2025 .
Pacnncanue y4e0HO-TPEHHUPOBOYHBIX 3aHATHII OT/IeJIEHUSI JIETKOH aTIeTHKH
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenogasareas - I'opman 10.C.
D.1N.0. JAHu Hepen
Yacpr | TPYNNA
TpeHepa IonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr Harauna Cy00oTa Bockpecenbe
CranguoH
Cranuon «IPKCu3» mmm Kpoccopas
«IPKCu3» GOJIBIIION 321 MOJITOTOBKA
6 HII-3 WU OOJIBIION 17.30-19.00 WJIU COp. JICHB
3a1 10.00-11.30
17.30-19.00
TI'opman
Oaus CranuoH
CepreeBna «IDPKCu3» Cragnon Crannon
CraguoH
IR «HquCPB»u «JDKCu3» «LIDKCu3» i
9 YT-2 TPEHAKEPHBIN i ;:;BHJOH TpeHeI;i(I:pHLII?I OOJIBIIION 3aj1
3a1 19.00-19.45 sar 19.00-19.45
17.15-20.00 17.15-19.45

3am. mupekropa no YCP

A J1. KapsokkuH

I';1aBHBIN aAMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXJIAO»

Hupexrop I'bY JIOL]
MOCKOBCKOI0 pailoHa
Cankr-IlerepOypra « [{OKCu3»

.M. Cusos

« » 2025 1.
Pacnucanue yueOHO-TPEHMPOBOYHBIX 3aHATHI OT/He/IeHUs JIETKOH aTIeTHKH
¢ 08.09.2025 roxa x0 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenogaBareas - /ImurpueBa Kapuna AsiekceeBHa
®.J.0 JIHu Hepean
e Yac | I'pynna
TpeHepa o IlonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr IaTanna Cyo00oTa Bockpecenbe
Cranuon CranuoH Cramgnon [IOK
6 HII-1 «JDKCu3» «J®KCu3» nim WJIIN
nnu 3ain ODIT 3ain ODIT 3an ODI1T
17:00-18:30 17:00-18:30 12.45-14.15
JAmurpueBa
Kapuna
AJleKceeBHa CranuoH CraguoH Craguon [HOK
6 HII-2 «JOKCu3» «J®KCu3» nim WIIH
i 3an ODII 3an ODII 3an ODII
18.30-20.00 18.30-20.00 14.15-15.45

3am. nupekropa o YCP A 1. Kapsoxkkun ['maBHBIA agMUHKUCTPATOD 0O.A.KocuHoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « L {OKCu3»

_ JI.M.Cwuzos
« » 2025 .
Pacnucanue yueOHO-TPEHMPOBOYHBIX 3aHATHI OT/HeJIEHUSs JIETKOH aTIeTHKH
¢ 01.09.2025 rona mo 31.12.2025 rona
Tpenep —npenoxasareJb - Kasumuposa H.E.
D.1N.0. JlHu Hegen
Yacel | I'pynna
TpeHepa IoHeneabHuK BropHux Cpena YerBepr IaTauna Cy006oTa | Bockpecenbe
Cragnon [IOK Craguon [IOK Crauon [IOK
5 Cco WU TPEHAXK. 3aJ1 I 341 HTH TpeHaK. 3an
15:15-16:30 Xopeorpadun 15'15-16'30
15:15-16:30 ) )
Ka3umupona CragnoH H@{( CranuoH L[CD£< Crauon [IOK
Haranusa vy bonwon nnu bonwmon N
EBreHLeBHA 6 HII-2 saul . niau bonwmioi 3an
16:30-18.00 16:30-18.00 16:30-18.00
Cramon [IOK CraguoH I_I(DF CragnoH I_Id)E(
niau bonpmoit niu bonpmoit
6 HII-3 WJIM TPEHaX. 3aJl sal sal
17:00-18:30 18.00-19:30 18.00-19:30

3am. mupekropa o YCP A J1. KapsokkuH I';maBHBIN aAMUHUCTPATOD O.A. KocuHoBa




«YTBEPXKJIAIO»

Hupexrop I'bY JHOL]
MOCKOBCKOro pailoHa

Cankr-IlerepOypra « [{OKCu3»
JI.1. Cusos

«_» 2025 .
Pacnucanue yueOHO-TPEHHMPOBOYHBIX 3aHATHI OTAeJeHUs JErKoi aT/IeTUKHU
¢ 01.09.2025 roaa nmo 31.12.2025 roaga
D.N.0. JIHu Heneaun
TpeHepa Yacpr | TPYyHNA
penep IlonenenbHuk | BropHuk Cpena YerBepr IaTauna Cy060Ta Bockpec.
Cramaon HOK Crazmon LK KpoccoBas Cramuon [{OK
Bakancust v v MOJrOTOBKA WJTH W
12 YT-3 3an ODII 3ain ODIT cop. JieHb a1 ODII
A M.M. :00-19: :00-19: .
(AnucuMoBa ) 17:00-19:15 17:00-19:15 11:00-13:15 12.00-14.15

3aMm. qupekropa o YCP

A.Jl. Kapsoxkxkua

['maBHBI aAMUHUCTPATOP

0O.A. KocuHoBa




«YTBEPXAIO»

Mupexrop I'bY JIOL]
MOCKOBCKOTro pailoHa
Cankr-IlerepOypra « [ 1OKCu3»

J.U. CuzoB
« » 2025 1.
Pacnucanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHII OTIEJIEHUsI HACTOJbHOI0 TEHHHCA
C 01.09.2025 rona mo 31.12.2025 rona
Tpenepa-npenogasares - lipiranka A.A.
®.N.0. | YHacsl JIHu Heneaun
TpeHepa I'pynna
penep IHoneneabHUK BropHuk Cpena YerBepr IaTauna Cy060Ta Bockpecenbe
3an 3ain
3aJ1 HaCTOJILHOTO
5 co HACTOJILHOTO HACTOJILHOTO TeHHICA
TEHHMCA TEHHHUCA 14.00-14.45
15.30-17.00 15.30-17.00 ' '
3an 3ain
HACTOJILHOTO HACTOJILHOTO 3an nacromHoro
Ipiranok 6 HII-3 TeHICa TeHICa TEHHHCA
AA. 17.00-18.30 17.00-18.30 14.45-16.15
Jan Ja 3aJ1 HaCTOJILHOTO
3aJ1 HACTOJILHOT'O TEHHHUCA WIH
HACTOJIBHOT'O HACTOJILHOTO "
12 YT-1 TeHHMCA TeHHICa TEHHHUCA COpPEBHOBATEIIbHBIN
16.15-18.30 IIeHb
18.45-21.00 18.45-21.00 12.00-14.15

3am. nupekropa o YCP

A . Kapspokkua

['maBHBIN aqMUHHCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXAIO»

Mupexrop I'bY JIOL]
MOCKOBCKOTro pailoHa
Cankr-IlerepOypra « [ 1OKCu3»

.M. Cusos
« » 2025 1.
Pacnucanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHII OTIEJIEHUsI HACTOJbHOI0 TEHHHCA
C 01.09.2025 rona mo 31.12.2025 rona
Tpenep-npenoaasareuanb - Yepawes /I.B.
®.N.0. | YHacsl JIHu Heneaun
I'pynna
Tpenepa Ionexe bHUK Bropuuk Cpena Yernepr Iarauina Cy0660Ta Bockpecenbe
3an 3an 3arn
5 HIIL-3 HACTOJILHOTO HACTOJBHOTO HACTOJILHOTO
TEHHMCA TEHHMCA TEHHHUCA
15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30
3aJ1 HaCTOJILHOTO
3an 3an 3an
Yepamen TEHHUCA WIH
HACTOJILHOTO HACTOJILHOTO HACTOJILHOTO o
J.B. 12 YT-1 TeHMICa TeHMICa TeHMICA COPEBHOBATEJIbHBII
IIEHb
16.30-18.45 16.30-18.45 16.30-18.45 15.00-17.45
a1 a1 a1 3aJ1 HaCTOJILHOTO
TEHHHUCA WIH
HACTOJILHOTO HACTOJILHOTO HACTOJILHOTO .
12 YT-2 TeHICa TeHIICa TeHIICA COPEBHOBATEJIbHBIN
IIeHb
18.45-21.00 18.45-21.00 18.45-21.00 17 45-19 30

3am. nupekropa o YCP

A . Kapspokkua

['maBHBINA aqMUHHCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « L {OKCu3»

J.U. CuzoB
« » 2025 r.
Pacnucanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHSITHII OT/eJIeHUSs] MOJTHATIOHA
¢ 01.09.2025 roga mo 31.12.2025 roaa
Tpenep —nnpenoaaBareib- JIrooumos C.B.
®D.N.0. JIHu Heneaun
q I'pynna
Tpenepa acel IMouenenbHnK BropHuk Cpena YeTBepr IsiTHNIA Cy600Ta Bockpece
15.00-16.30 15.00-15.45 15.00-15.45 15.00-15.45
9 V-2 CTaJIMOH THD CTaJIMOH TUD 12.00-12.45
) 18.00-19.30 18.00-19.30 CTaINOH
‘HmﬁﬂM?B Gacceiin Gacceiin
Cepreit
16.30-17.15 16.00-17.30 16.30-17.15 16.00-17.30
Baagumuposuy 12.45-14.15
14 VT3 THD THD TUD TUD
17.15-18.00 | 18.00-19.30 | 17.15-18.00 | 18.00-19.30 cTannon
CTaINOH OacceiiH CTaJIuOH OacceiiH

3am. nupekropa o YCP

A.Jl. Kapsoxkkua

['maBHBIN aIMUHUCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPX/IAIO»

Hupexrop I'bY IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Cankr-IlerepOypra «LIOKCu3»

J.A. CuzoB
« » 2025
Pacnucanue yueOHO-TPEHHMPOBOYHBIX 3aHATHI OT/eJIeHUA MOJIUATIOHA
¢ 01.09.2025 rona nmo 31.12.2025 rona
Tpenepoi-npenogasarean: Makaamkun B.A. 1 Maknamkuna T.K.
D.N.0. JlHu Hegen
I'pynna
Tpenepa Yacer Honeneasunk | BropHuk Cpena YerBepr IaTanna Cy00oTa Bockpecenbe
co Tup, cTaguon Tup, ctaguon Bacceii
5 «IDPKCu3» «IPKCu3» 19 30-21.00
16.00-17.30 16.00-16.45 ' '
Tup, ctaguon
MakiamKHH Tup, cragnon «IPKCu3» Tup, ctanoH
Bausepuii 6 HII-2 «JDOKCu3» 16.45-17.30 «IPKCu3»
ApKaabeBHY 17.30-18.15 Bacceiin 16.00-17.30
19.30-21.00
Tup, cTaguon Tup, ctaguod
«LIOKCu3» Twup, craanon «IOKCu3»
9 YT-1 18.15-19.00 «DPKCU3» 17.30-19.00
Bacceiin 17.30-19.00 Baccelin
19.30-21.00 19.30-21.00
Cramuon
Cco Tup, cragnon «IDKCu3»
5 «IPKCu3» 15.15-16.45
16.00-17.30 Tup «IOPKCu3»
Makamkuna 18:15-19:00
Tarbsina Tup, craguon
KupuaioBna «IDKCu3» Tup, craguon
6 HII-3 17.30-19.00 «IPKCu3»
Bacceitn 16.45-18.15
19.30-21.00

3am. mupekropa no YCP

A 1. KapsokkuH

['maBHBINM agMUHHCTPATOP

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXAIO»

Hupextop I'BY JIHOI]
MOCKOBCKOTro paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « JOKCu3»

_ J.W".Cuzos

« » 2025 r.
Pacnucanue 3aHSITHH 0Te1eHHsI CKAJI0JIa3aHUs
¢ 01.09.2025 roxa mo 31.12.2025 roaa
Tpenep-npenoxasareb: CosoBapona E.B.
®.N.0. q r JIHu HemeIn
TpeHepa acer | L pymmna IMonenenbnuxk | BropHuk Cpena YerBepr MaTauna Cy600Ta Bockpecenbe

15;?3;250 12.30-14.00

5 HII-3 DK, 15.00-16.30 dOK «L[d?K»

16:45-17:30 «Kectb» 14.15 -15:00

' i OOK «1DK»

OOK «JDK»
15.00-16.30
CoJioBapoBa - -

oowposa || 15451600 | 17151845 16301845 | GOK dlbk>

«epeprad « 7 «Kectp» 16:45-18:15
CTEHa» CTaIuOH DOK {L[DK

18.45-21.00 18.15-20.30
18.00-20.15 OOK «11DPK», 18.45-21.00 DOOK «IDK»,
12 YT-2 «CeBepHas 5 .
CreHaY TPEHAKEPHBIN «Kectb» TPEHAKEPHBIN

3aJ1, CTaJMOH 3aJI, CTaJUOH

3am. qupekropa o YCP

A /1. Kapskkun

I'maBHBIN aIMHUHUCTPATOD

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXAIO»
Hupextop I'BY JIHOI]
MOCKOBCKOTO paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « IOKCu3»

J.N. Cuzon
« » 2025 r.
Pacnmncanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3AHATHI OT/AeJIEHHUS CKAJIO0JIA3aHUSA
¢ 01.09.2025 roaa mo 31.12.2025 roaa
Tpenepa-npenonasaress - bopoagunoii C.H.
®.N.0. | Yacer | I'pynna Jlun Hegen
TpeHepa IHonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr arauna Cy60oTa Bockpecenbe
18.30-20.45 16.30-18.00 18.30-20.45 17.00-20.00 12.00-15.00
Bakaucus OOK «CeBepHas OOK HCMBC CopeBHOBaTEIbHBII
(Boponuua 16 YT-3 «IDOKCu3y, Crenay «IDPKCu3y, «Kectb» JIEHb WJIM paboTa 1o
CH) CTaIuOH CTaIuOH WH]I. TIJIaHaM

3am. nupektopa o YCP A.Jl. KapsoxkuH I'maBHBIN aMUHUCTPATOD O.A. Kocunona




«YTBEPXAIO»
Hupextop I'BY JIHOI]
MOCKOBCKOTO paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « IOKCu3»

J.N. Cuzon
« » 2025 1.
Pacnmncanue y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3AHATHI OT/AeJIEHHUS CKAJIO0JIA3aHUSA
¢ 01.09.2025 roaa mo 31.12.2025 roaa
Tpenepa-npenonasaress - bopoagunoii C.H.
®.NU.0. |Yacel | I'pynna Jlun Hegen
TpeHepa IHonenenbHUK Bropuuk Cpena YerBepr arauna Cy00oTa Bockpecenbe
16.15-18.30 16.15-18.30 15.30-17.00
OOK OOK HCMBC
8 HII-3 «IDKCu3y, «IDKCu3y, «Kectb»
CTaIuOH CTaIuOH
18.00-20.15 18.00-21.00 18.00-21.00 18.00-20.15 18.00-21.00 10.00-11.30
Bopoauna OOK «CeBepHas «CeBepHas OOK OOK «CeBepHas cTeHa»
C.H. 20 CCM-2 «IDPKCu3y, Crenay CTCHa» «IDPKCu3y, «IDPKCu3y,
i CTaIMOH WIIN CTaJINOH WU CTaIMOH WJIN
Pa6ota no Pab6ora mo unn. | Pabota mo uH.
WH]I. TIJIaHaM TJIaHaM TIaHaM

3am. qupekropa o YCP

A 1. KapsxkuH

I'maBHBIN aMUHHCTPATOD

0O.A. KocuHoBa




«YTBEPXAIO»

Hupextop I'BY JIHOI]
MOCKOBCKOTro paiioHa
Cankr-Ilerepoypra « JOKCu3»

_ J.W".Cuzos

« » 2025 r.
Pacnucanue 3aHATHI OTAeJIeHHSA CKAJI0JIA3aHUA
¢ 01.09.2025 roxa mo 31.12.2025 rona
Tpenep-npenoxasareyab-Bosoxun M.K.
®.1.0. q r JdHu Hegean
TpeHepa acel| 1 pymma Iloneneabnuk | BropHuk Cpena YerBepr [aTanna Cy060Ta Bockpecenbe
15.00-16.30 12.45-15.00
8 HII-1 ®OK «{DK», 15.00-16.30 ®OK L[DK,
«Kectb»
CTaINOH CTaOH
Botoxnn |, | o Conepnzn | OK 1Dy 16301845 | (00
M. K. CBCp > «Kectp» ’
CTEHA» CTaINOH CTaIOH
18.00-20.15 | 19-30-21.00 17.15-18.45 | Copesnosarenbhbiii
: ' OOK «{DPK», 18.45-21.00 OOK «IDK» | nens nnu pabora o
16 YT-3 «CeBepHas % . ]
CTeHY TpEeHaXEPHBIN «Kectb» 19:00-20:30 UHJIMBULYAJIbHBIM
3aJ1, CTaJIMOH OOK «1DK» T1aHam

3am. qupekropa o YCP

A 1. Kapsxkkun

I'maBHBIN aIMUHHUCTPATOD

0O.A. KocunoBa




«YTBEPX/IAIO»

Hupexrtop I'BY JIHO1]
MoOCKOBCKOro paiioHa
Cankr-Ilerepbypra « IOKCu3»

.M. Cuzos
« » 2025r.
Pacnucanmne yueOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHSITHI OT/IeJIeHHUsI CKAJTI0JIA3aHUSA
¢ 01.09.2025 roxa o 31.12.2025 roxa
Tpenep-npenogaBarenb — Hukurenko O.A.
D.N.0. Jlun Hexenn
TpeHepa Yacp | TPynna
penep Ioneneanbnuk | Bropuuk Cpena Yerpepr Marauna Cy6060Ta Bockpecenbe
18.00-21.00
18.00-21.00 1,3 - 10.00-11.30
Huxurenko «CeBepHas 19.30-21.00 PaGora
124 VT-2 dOK
O.A. LIDKCu3» CTEHa» «KecTtb» 10 UHIWBUII.
2,4 - ®OK IJIaHaAM
«IDPKCu3»

3am. nupektopa o YCP A.Jl. Kapsoxkua

['maBHBII anMuUHUCTpATOP O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY J{IOL]
MOCKOBCKOTO palioHa
Cankr-IlerepOypra «LIOKCu3»

~ JI.M.Cuzos
« » ceHTs10pp 2025 1.

Pacnincanue y4eGHO-TPeHMPOBOYHBIX 3aHATHI OT/AeJIeHUSI CTIOPTUBHOIO OPHMEHTHPOBAHMS
C 01.09.2025 roga nmo 31.12.2025 rona
Tpenep-npenogaBaresns- bpycosa O.B.

D.1N.0. r JAHu Hepen
TpeHepa Yacel pyrma Ionen. BropHuk Cpena YerBepr IaTauna Cyo660Ta Bockpecennbe
LHPK
oK ["anp6onbpHas [Tapxu
BpycoBa OJsbra 6 N IUTOMIAKa YIIU MoOCKOBCKOTO
py HII-3 OO0JIBIIION 3aT
BaagumupoBHa 18.30-20.00 METOINYECKHUH paiioHa
' ' KaOuHeT 10.00-11.30
18.30-20.00

3aM. nupektopa no YCP

A . Kapspokkua

['maBHBIN aqMUHUCTpATOP

0O.A.KocuHoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY JIOL]

MOCKOBCKOTO palioHa
Canxkr-IlerepOypra « L {OKCu3»

.M. Cuzos
«03» centsa0ps 2025 r.

Pacnucanue y‘leﬁHO-TpeHHPOBO‘IHLIX 3aHATHH OTAeJIeHHus CIIOPTUBHOI'O OPUCHTUPOBAHUSA

¢ 03.09.2025 rona no 31.12.205 rona
Tpenep-npenogasaress - I'pomesa E.H.

D.N.0. r JIHu Heneaun
TpeHepa Hacer L IMonenensuuxk | BropHuk Cpena YerBepr IsaTHUIA Cy660T1a Bockpecenbe
Ponnepsr CopeBHoBanus | CopeBHOBaHUS
CCM-1 ) HPK (MypuHckuii 536 mkoJIa | ¥ TPEHUPOBKHU U TPEHUPOBKHU
18 17:00-20:00 napK) 19:00-20:30 | 3a ropogom 3a TOPOJIOM
17:00-20:00 9:00-12:00 9:00-12:00
I'pomreBa
Enena
HukonaesHa Ponnepsl CopeBHoBanus | CopeBHOBaHUS
10 V-2 ) HPK (MypuHckuii 536 mKkoJia | W TPEHUPOBKU | W TPEHUPOBKHU
16:15-17:00 napK) 17:30-19:00 3a TOPOJIOM 3a TOPOJIOM
16:15-17:00 12:00-14:15 12:00-14:15

3am. nupekropa o YCP

A.J. Kapsoxkxkua

I'maBHBIN amMUHUCTPATOP

0O.A.Kocunosa




«YTBEPXAIO»

Hupexrop I'BY JTHOLL
MOCKOBCKOTO palioHa
Cankr-IlerepOypra «LIOKCu3»

J.N. CuzoB
« » 2025 T.
Pacnucanue y4eGHO-TPEHMPOBOYHBIX 3aAHATHI OT/Ae/IeHUsI CTIOPTHUBHOTO OPHUEHTHPOBAHUS
C 01.09.2025 rona nmo 31.12.2025 roaga
Tpenep-npenoaasaresns-Kuxno C.I1.
D.N.0. JIHu Heneaun
q I'pynna
TpeHepa | Hachl IMoneneanH. BropHuk Cpena YerBepr IaTHHIA Cy660Ta Bockpecenbe
N KpoccoBas
Bomabioi
I'mmuasug 526 MOATrOTOBKA
3all win CTaJVOH WU (KaBromnoso) wm
5 CcO CTaguoOH .
[IOK criopT3an COPEBHOBATEIHHBIN
17:00-18:30 10:00-11:30 JIeHb
' ' 13:45-14:30
N Kpoccosas
Bosbioi
T'umuazus 526 IIOATOTOBKA
3aJ1 WK
Ku:xno CTaJMOH WU (KaBrosioBo) nim
HII-3 CTaJINOH o
C.IL. 6 CIIOpT3aI [IOK COPEBHOBATEIbHbBIN
17.00-18.30 19.00-20:30 JIeHb
' ' 10.00-11.30
['umuazus Kpoccoas
T'umuazus 526 526 I'mmuazug 526 [IOATOTOBKA
10 V-2 CTaJMOH UJTN CTaayoH Wik | CTaIuOH WIH (KaBrosioBo) nim
cropT3ain [TynkoBckwmii criopT3ain COPEBHOBATEIHHBIN
18.30-20.00 napK 16:00-18:15 JIEHb
16.00-17.30 11.30-13.45

3am. mupekropa o YCP

A Jl. KapsokkuH

I';maBHBIN aAMUHUCTPATOD

0O.A. KocunoBa




«YTBEPXIAIO»

Hupexrop I'bY J{IOL]

MOCKOBCKOTO palioHa
Cankr-IlerepOypra «LIOKCu3»

JI.1. Cusos

«_» 2025 .
Pacnucanue y4e0HO-TPEHHMPOBOYHBIX 3aAHATHI OT/Ae/IeHUsI CIIOPTHBHOTO OPHUEHTHPOBAHMS
C 01.09.2025 roxa nmo 31.12.2025 rona
Tpenep-npenoaasarenn-®omuna C.A.
D.N.0. JIHu Heneaun
q I'pynna
TpeHepa achl Moneneabnuk | Bropuuk Cpena YerBepr IaTHHOA Cy660Ta Bockpecenbe
Cranuon Cranuon Cramon szlil:;oze:: CopeBHOBaTEh
«IDK» nmm «IDK» nim A IIkona Ne536 | " a HBIN JICHb WU
YT-5 - «JDK» WA BBIE3N 3a
14 MeT. KaOuHET TPEHAX. 3aI 18.30-20.00 18.30-20.00 ropot BBI€3]T 32 TOPO/I
18.30-20.00 18.30-20.00 12.00-14.15 11.15-13.30
CopeBnoBare | CopeBHOBaTENb
®omuHa Cramon Cramon Cranuon JILHBIN 1€Hb HEIN I€Hb
C «DK» nimm «IDK» nim [Ixoma Ne536
BETJ/IaHA YT-3 - «JDK» WU BBIE3] 3a WY BBIE3] 3a
AHIDEeBHA MeT. KaOWHEeT | TpeHax. 3aj i 17.00-18.30
ap 14 17.00-18.30 17.00-18.30 18.30-20.00 ropoj ropoJ
' ' ' ' 12.00-14.15 09.00-11.15
CragnoH
«DK» nimm lxomna No536 I'aunbonpHas
6 HII-2 - raua0oJbHast 15.30-17.00 [UIOIIAIKA
[UIOIIA KA ' ' 10.00-11.30
15.30-17.00

3am. mupekropa o YCP

A 1. KapsokkuH

I'maBHBIN aAMUHUCTPATOD

0O.A.KocuHnoBa
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